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TOHA, par la gamification des pratiques,  

améliore la satisfaction, la productivité 

et les performances des praticiens 

tout en optimisant la prise en charge des patients.

Découvrez notre dashboard 

et les résultats détaillés de l’étude.

Méthode

Nous avons développé une interface combinant la visualisation de données et  

des éléments de gamification de notre pratique, en nous appuyant sur une revue

de la littérature et les avis d'experts. L’interface a été pré-testée auprès de

kinésithérapeutes pour évaluer sa convivialité et son efficacité. Un questionnaire,

élaboré selon les guidelines COREQ, a permis de mesurer la satisfaction et la

facilité d'utilisation de l’interface. Les réponses ont été analysées via des

statistiques descriptives et des corrélations pour examiner l'impact perçu de

l'interface sur la pratique clinique.

 Introduction

Les nouvelles structures de soins (GHT, CPTS, ESP) et les pratiques avancées

transforment l'organisation des soins paramédicaux. TOHA soutient les

kinésithérapeutes en facilitant des choix thérapeutiques basés sur les meilleures

preuves scientifiques. En instaurant un feedback constant, TOHA cherche à

stimuler la métacognition et repenser l'efficience des soins. 

Discussion

L'interface de visualisation présente des avantages notables, avec une corrélation

modérée entre la satisfaction des utilisateurs et l'amélioration perçue de leur

productivité (r = 0,49). L'utilisation de TOHA pourrait améliorer la prise en charge,

réduire le nombre de séances et renforcer la satisfaction des kinésithérapeutes.

Toutefois, ces résultats prometteurs nécessitent une validation à plus grande échelle

pour être confirmés.
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Résultats

Les 10 répondants (6 femmes ;  35,6 ans ± 8,36 ; 12,25 ans ± 8,17 d’année de diplôme ;

utilisateurs depuis 6,6 mois ± 3,88) affichent un taux de satisfaction global de 91,2 %,

avec un intervalle de confiance à 95 % [76 % - 98,4 %]. Les caractéristiques les plus

appréciées du logiciel ont été identifiées *.   Les données jugées particulièrement

pertinentes de la nouvelle data visualisation concernent le nombre moyen de séances

par patient, les motifs de consultation les plus fréquents, ainsi que le médecin

accompagnant le plus souvent les patients.

*

L'objectif de cette étude est d'évaluer l'utilisation de TOHA comme outil de
visualisation de l'activité des soignants pour améliorer la prise en charge des
patients.


